
 

 

Lesbrief Verbanden 
 

Naam: ………………………….. 

  



 

 

 

maximale aantal hartslagen per minuut = 

………………………………………………………………..  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

grafiek tabel 

 

woordformule 

 

verhaal 

leeftijd        0            10           20            30           40          50 

maximale aantal  
hartslagen per  
minuut 
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slagen per 
minuut 

leeftijd 

Welke vakken kun je 
invullen? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

grafiek tabel 

 

verhaal 

Welke vakken kun je 
invullen? 

tijd (maanden)        0              1              2              3            4            5 

gewicht (kg) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

woordformule 

 

verhaal 

Welke vakken kun  
je invullen? 

afstand (km) = ………………………………….  

tabel grafiek 

tijd (uren)         0             1              2             3             4 

afstand (km) 

ELEKTRISCHE FIETS 
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FIETSEN 

vuistregels 

De fietssnelheid op een gewone fiets is 
ongeveer 15 km/uur. 

De fietssnelheid op een elektrische fiets is 
ongeveer 25 km/uur. 

tijd (uren)         0             1              2             3             4 

afstand (km) 

GEWONE FIETS 

afstand (km) = ………………………………….  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

woordformule 

 

verhaal 

Welke vakken kun  
je invullen? 

tabel grafiek 



1. Zet kruisjes op de lijnen. 
Ik kan bedenken wat voor soort verhaal bij een grafiek past. 

nee                 ja 

Ik heb iets geleerd wat ik nog niet wist. 

nee                 ja 

2. Vul in. 
Dit vond ik leuk in deze les: 

 
 
 
 

 

Dit vond ik leerzaam in deze les: 

 
 
 
 

 

Dit wil ik nog zeggen: 

 
 
 
 

 


